
                            
                                    

                                                       Vom 16.01. -20.01.2023

Apetito

Montag Gemüse- Frikadelle mit Kartoffelgratin und Salat                                                           (V)

16.01.2023 Hähnchen -Krusty mit Kartoffelgratin und Möhren
in Sahne 

                                                          (G)

Nachtisch

Dienstag Spaghetti mit Tomatensoße dazu Salat                                                          (V)

17.01.2023 Spaghetti Carbonara mit Salat                                                          (G)

Mittwoch Bio Kartoffel- Möhren- Eintopf mit Brötchen                                                           (V)

18.01.2023 Bunter Nudel- Gemüse- Eintopf mit Rindfleisch 
und Brötchen 

                                                          (R)

Nachtisch

Donnerstag Kartoffelkroketten mit Brokkoli und Veggie- 
Geschnetzeltes in Soße 

                                                          (V)

19.01.2023 Putenmedaillons in Butter- Kräutersoße dazu  
Kartoffelkroketten und Brokkoli

                                                          (G)

Freitag Kaiserschmarrn ohne Rosinen mit Apfelmus                                                           (V)

20.01.2023 Kaiserschmarrn ohne Rosinen mit Apfelmus                                                           (V)

     
                                                      

Wir wünschen allen einen guten Appetit!  
                 Änderungen vorbehalten 

Speiseplan 


