
 
Vom 13.11. -17.11.2023

Gruppen: 32 & 36

Montag Riesen- Rösti mit Kräuterkartoffeln und  Salat                                                          (V)

13.11.2023 Chicken-Nuggets mit Kräuterkartoffeln und  Salat                                                          (H)

Nachtisch

Dienstag Knusprige Rösti-Sticks mit Soße und Salat                                                          (V)

14.11.2023 Rinderbraten in Soße mit Rösti-Sticks und Salat                                                          (R)

Mittwoch Kartoffelsuppe und Pfannkuchen mit Apfelmark                                                          (V)

15.11.2023 Frikadellen mit Soße, Salzkartoffeln und Salat                                                          (R)

Nachtisch

Donnerstag Reisnudel- Gemüse -Pfanne mit Salat                                                          (V)

16.11.2023 Hähnchenrahmgulasch mit Spiralnudeln und 
Buttergemüse 

                                                         (H)

Freitag Bio Pizza Margheritg                                                          (V)

17.11.2023 Seelachsfilet mit Kräuterkartoffeln und Salat                                                          (F)

     
                                                      

Wir wünschen allen einen guten Appetit!  
                 Änderungen vorbehalten 

Speiseplan Apetito


