
                            
                                    

                                                        Vom 15.01. -19.01.2024

Apetito  32 &36

Montag Falafelbällchen mit Fladenbrot und Salat                                                           (V)

15.01.2024 Hähnchengyros mit Fladenbrot und Salat                                                           (H)

Nachtisch

Dienstag Spinat- Kartoffel- Gratin und Salat                                                          (V)

16.01.2024 Rindergulasch mit Spätzle und Salat                                                          (R)

Mittwoch Makkaroniauflauf „vegetarisch“ mit Salat                                                           (V)

17.01.2024 Hähnchenoberkeule mit Röstkartoffeln und Salat                                                           (H)

Nachtisch

Donnerstag Nudel- Brokkoli- Auflauf mit Salat                                                           (V)

18.01.2024 Bauerneintopf mit Geflügelwiener und Brötchen                                                           (H)

Freitag Blaubeerpfannkuchen                                                           (V)

19.01.2024 Blaubeerpfannkuchen                                                           (V)

     
                                                      

Wir wünschen allen einen guten Appetit!  
                 Änderungen vorbehalten 

Speiseplan 


