Speiseplan

Vom 04.03. -08.03.2024

Apetito 32 &36

Montag Falafelballchen mit Fladenbrot und Salat (V)

04.03.2024 Hahnchengyros mit Fladenbrot und Salat (G)
Nachtisch

Dienstag Spinat- Kartoffel- Gratin mit Salat (V)

05.03.2024 Rindergulasch in Paprika- Rahmsol3e mit (R)

Spatzle und Salat

Mittwoch Makkaroniauflauf ,vegetarisch® mit Salat (V)

06.03.2024 Hahnchenoberkeule mit Rdstkartoffeln und Salat (G)
Nachtisch

Donnerstag Nudel- Brokkoli- Auflauf mit Salat (V)

07.03.2024 Bauerneintopf mit Geflligelwiener und Brotchen (G)

Freitag Blaubeerpfannkuchen (V)

08.03.2024 Blaubeerpfannkuchen (V)

Wir wiinschen allen einen guten Appetit!
Anderungen vorbehalten




