
                           

                           Vom 14.10. -18.10.2024

Apetito

Montag Gemüse- Frikadellen mit Kartoffelgratin und Salat/ Rohkost                                (V)

14.10.2024 Hähnchen- Krusty mit Kartoffelgratin und Möhren in Sahnesoße                                (H)

Nachtisch

Dienstag Spaghetti mit Tomatensoße und Salat/ Rohkost                                 (V)

15.10.2024 Spaghetti mit Carbonara und Salat /Rohkost                                 (H)

Mittwoch Gemüsecurry mit Reis                                 (V)

16.10.2024 Hähnchenfilets in Süß- Sauersoße mit Reis und Salat/Rohkost                                 (H)

Nachtisch

Donnerstag Kroketten mit Brokkoli und Veggie Gulasch „new classic“                                 (V)

17.10.2024 Kroketten mit Putenmedaillons in Kräuter-Rahmsoße und Brokkoli                                 (H)

Freitag Reibekuchen „Hausfrauen Art“ mit Apfelmark                                 (V)

18.10.2024 Reibekuchen „Hausfrauen Art“ mit Apfelmark                                 (V)

 

Wir wünschen allen einen guten Appetit!  
                 Änderungen vorbehalten 

Speiseplan 


