
Vinzentinum Tagesheim Gruppen 32 / 36 14.12 - 18.12

Vegetarisch/Allergiker

Montag 14.12

32759 Ge mü se-Fri ka del le
"Haus frau en Art"
23807 Kar to� el gra tin
EZ1010 Sa lat / Roh kost*
G, G1, Ei, M, Me, La, S

Dienstag 15.12

23847 Spa ghet ti aus Hart wei -
zen grieß
32578 To ma ten so ße "Ita lia"
EZ1010 Sa lat / Roh kost*
G, G1, S

Mittwoch 16.12

23609 Bio Kar to� el-Möh ren-
Ein topf
EZ0092 Bröt chen*
EZ0091 Obst*
S

Donnerstag 17.12

23769 Veg gie-Ge schnet zel tes
aus Soja; in Soße
32753 Brok ko li "na tu rell"
56838 Kar to� elk ro ket ten

G, G1, Ei, Sb, M, Me, La

Freitag 18.12

32551 Ge schnit te ner Ei er -
pfann ku chen; (Kai ser -
schmarrn ohne Ro si nen)
88966 Ap fel mark 

G, G1, Ei, M, Me, La

Vollkost

Montag 14.12

32448 Hähn chen-Krus ty; aus
Hähn chen brust-Form �eisch
23807 Kar to� el gra tin
23780 Möh ren in Sah ne s o ße

G, G1, G3, M, Me, La, S

Dienstag 15.12

23847 Spa ghet ti aus Hart wei -
zen grieß
23587 Kä se so ße "Car bo n a ra
Art" 
EZ1010 Sa lat / Roh kost*

G, G1, M, Me, La, S

Mittwoch 16.12

23620 Bun ter Nu del-Ge mü se-
Ein topf mit Rind �eisch
EZ0092 Bröt chen*
EZ0091 Obst*

G, G1, S

Donnerstag 17.12

24404 Pu ten me dail lons; in But -
ter-Kräu ter so ße
32753 Brok ko li "na tu rell"
56838 Kar to� elk ro ket ten

G, G1, M, Me, La, S, Sn, Ei

Freitag 18.12

32551 Ge schnit te ner Ei er -
pfann ku chen; (Kai ser -
schmarrn ohne Ro si nen)
88966 Ap fel mark 

G, G1, Ei, M, Me, La

3

3, 20 3

Änderungen vorbehalten. Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben.


