
          Speiseplan       
                  
                                       Vom 26.10. - 30.10.2026

Apetito

Montag Gemüse-Frikadelle mit Kartoffelgratin mit Salat/Rohkost                         (V)

26.10.2026 Hähnchen-Krusty aus Hähnchenbrustfleisch mit Kartoffelgratin und 
Möhren in Sahnesoße

                        (G)

Nachtisch                               

Dienstag Spätzle mit brauner Rahmsoße und Salat/Rohkost                         (V) 

27.10.2026 Rinderbraten in klassischer dunkler Bratensoße mit Spätzle und 
Salat/Rohkost

                        (R) 

Mittwoch Gemüsecurry mit Langkornreis                         (V)

28.10.2026 Hähnchenfleisch in süß-sauerer Soße mit Langkornreis                         (G) 

Nachtisch 

Donnerstag Veggie Gulasch in cremiger Soße mit Kartoffelkroketten und Brokkoli                             (V) 

29.10.2026 Putengeschnetzeltes in Rahmsoße mit Gemüse und Kartoffelkroketten                             (P) 

Freitag     Siehe Aushang in der Gruppe!

30.10.2026

                                                            
Wir wünschen allen einen guten Appetit!  

                 Änderungen vorbehalten 


