% g % ,\
4 ; n 23
pEC. TR 8 L
\- ¥
Vom 16. 031 '20. 0312026
Apetito
Montag
16.03.2026
Fastenessen

Dienstag Spinat- Kartoffel- Gratin mit Salat/ Rohkost (V)

17.03.2026 Rindergulasch mit Spatzle dazu Salat/ Rohkost (R)

Mittwoch Makkaroniauflauf mit Salat/Rohkost (V)

18.03.2026 Chicken Crossies mit Rostkartoffeln und Salat/Rohkost (H)

Donnerstag Nudel- Brokkoli- Auflauf V)

19.03.2026 Geflugel- Currywurst in Tomatensof3e mit Brétchen (H)

Freitag Pfannkuchen Natur mit Apfelmus (V)

20.03.2026 Pfannkuchen Natur mit Apfelmus (V)

Wir wiinschen allen einen guten Appetit!
Anderungen vorbehalten
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