Speiseplan

Vom 24.11. -28.11.2025

Apetito

Montag Riesen- Rosti mit Krauterkartoffeln und Salat/ Rohkost (V)
24.11.2025 Chicken- Nuggets mit Krauterkartoffeln und Salat/ Rohkost (H)

Nachtisch
Dienstag Kartoffelrésti mit Brauner Rahmsof3e und Salat/ Rohkost (V)
25.11.2025 Rinderbraten in BratensofRe mit Kartoffelrosti und Salat /Rohkost (R)
Mittwoch Kartoffelsuppe und Kartoffel- Quark- Ecken (V)
26.11.2025 Rinderfrikadellen in BratensolRe dazu Salzkartoffeln und (R)

Buttergemuse

Nachtisch
Donnerstag Reisnudel- Gemuse- Pfanne mit Salat/ Rohkost (V)
27.11.2025 Hahnchenrahmgulasch mit Spiralnudeln und Salat/ Rohkost (H)
Freitag Veggie- Frikassee ,Frihlings Art“ mit Reis und Salat/Rohkost (V)
28.11.2025 Panierter Seelachs mit Krauterkartoffeln und Salat/Rohkost (F)
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